EXANI-II | Plan de ocho semanas

De estudiar a comprobar
lo que puedes resolver.

Organiza seis dias de trabajo por semana, entre 60 y 120 minutos por dia. Ajusta la carga a tus
resultados y a tu disponibilidad. Este calendario es una propuesta de preparacién, sin garantia de

admision.

Tu ruta de preparacion

SEMANA FOCO

1 Diagnéstico, investigacién y
aritmética

2 Problema, variables, disefios y
muestreo

3 Comprensién lectora

4 Redaccién indirecta

5 Algebra, geometria y modelos

6 Estadistica, probabilidad e inglés

7 Practica combinada

8 Simulacro y repaso selectivo

Una sesion de 90 minutos

EVIDENCIA QUE BUSCAS

Identifica dos debilidades. Explica tus errores y resuelve
fracciones sin calculadora.

Justifica como se relacionan pregunta, disefio, muestra y
alcance.

Localiza evidencia para distinguir datos, inferencias y limites
del texto.

Comprueba nucleo del sujeto, referente, conector y
puntuacién.

Traduce el contexto a una expresién; verifica datos, unidades
y sentido.

Define universo y denominador; lee inglés sin traducir cada
palabra.

Alterna dreas y revisa tanto errores como aciertos con baja
confianza.

Ensaya una sesién larga y comprueba procedimientos con
ejercicios nuevos.

10 min: recuperar lo estudiado sin notas. 25 min: teoria y ejemplos. 35 min: problemas. 20 min:

corregir y registrar una préxima accion.

Si pierdes una sesién, retoma la siguiente. Conserva un bloque breve de inglés la mayoria de los dias y dedica mas

tiempo si tu programa lo requiere.
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EXANI-1II | Registro y decisiones

Convierte cada error
en una proxima accion.

Primero vuelve a intentar la pregunta sin leer la solucién. Después consulta el fundamento, registra la
causa y comprueba la misma idea con otro ejercicio.

Mi prioridad esta semana:

Registro de errores

Fecha / pregunta Causa del error Qué debo comprobar Préxima accién

Causas posibles: concepto, lectura, procedimiento, calculo, vocabulario o tiempo. Incluye también las respuestas
correctas que no pudiste justificar.

Como leer tus resultados

En el diagndstico, cada area tiene cinco preguntas. En el simulacro del libro, cada &rea tiene treinta.
Calcula aciertos / preguntas x 100 y conserva inglés por separado de las cuatro areas principales.
Una muestra breve orienta el estudio; no acredita dominio.

El libro propone 240 minutos para su simulacro de 150 preguntas. Es una adaptacién de estudio; no
reproduce reactivos piloto, controles ni calibracién del examen. Comprueba siempre las condiciones
de tu aplicacién.

Fuente y alcance

Adaptado del libro de preparaciéon EXANI Il aportado, edicién del 24/09/2026, pp. 6 y 111-113. Revisién académica
independiente pendiente. No equivale a indice Ceneval, no predice admisién y no certifica B2.
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